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Solanid & CR Ve UpVeUYe la SRVVibiliWp de mRdifieU le meQX eQ fRQcWiRQ deV aUUiYageV eW deV cRQWUaiQWeV lipeV j l¶e[SlRiWaWiRQ de SURduits frais. Produit décongelé :
Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, ¯ufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L¶RUigiQe de la YiaQde bRYiQe SeXW YaUieU VelRQ leV aUUiYageV. VeXille] YRXV UpfpUeU aX SeUVRQQel de l¶pWabliVVemeQW SRXU aYR ir l¶iQfRUmaWiRQ. 

Cherche quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

05-06

Radis

GRXlaVh de b°Xf

Purée de pomme de terre 

& céleri

Fripons

Mandarine

Soupe de brocolis au fromage 

frais

Nuggets végétariens sauce BBQ

Fondue de poireaux

Yaourt nature

Crêpe au chocolat

Concombre tzatzíki

Saucisse

Lentilles

Crème dessert vanille

Pomme

Salade de chou rouge

Cuisse de poulet sauce 

toscane

Penne

Edam

Kiwi

Coleslaw

Cabillaud à la bordelaise

Petits pois

Yaourt aux fruits

Orange

Soupe de panais

Mac¶N¶CheeVe aux pois 

chiches

Courge poêlée

Flan caramel

Clémentine

Betteraves vinaigrette

Pot au feu

Pomme de terre

Légumes

Bonbel

Poire

Salade de maïs

Normandin sauce au 

fromage

Chou fleur

Petit suisse aux fruits

Banane

Salade de pousse de 

soja

CanaUd j l¶RUange

Riz cantonais végétarien

Yaourt nature

Tarte à la coco

Carottes râpées

Saumon sauce tomatée

Epinards

Gouda

Compote maison
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Solanid & CR Ve UpVeUYe la SRVVibiliWp de mRdifieU le meQX eQ fRQcWiRQ deV aUUiYageV eW deV cRQWUaiQWeV lipeV j l¶e[SlRiWaWiRQ de SURduits frais. Produit décongelé :
Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, ¯ufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L¶RUigiQe de la YiaQde bRYiQe SeXW YaUieU VelRQ leV aUUiYageV. VeXille] YRXV UpfpUeU aX SeUVRQQel de l¶pWabliVVemeQW SRXU aYR ir l¶iQfRUmaWiRQ. 

Cherchez quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

05-06

Radis

GRXlaVh de b°Xf

Purée de pomme de terre 

& céleri

Fripons

Mandarine

Soupe de brocolis au fromage 

frais

Nuggets végétariens sauce BBQ

Fondue de poireaux

Yaourt nature

Crêpe au chocolat

Concombre tzatzíki

Colin meunière

Lentilles

Crème dessert vanille

Pomme

Salade de chou rouge

Cuisse de poulet sauce 

toscane

Penne

Edam

Kiwi

Coleslaw

Cabillaud à la bordelaise

Petits pois

Yaourt aux fruits

Orange

Soupe de panais

Mac¶N¶CheeVe aux pois 

chiches

Courge poêlée

Flan caramel

Clémentine

Betteraves vinaigrette

Pot au feu

Pomme de terre

Légumes

Bonbel

Poire

Salade de maïs

Normandin sauce au 

fromage

Chou fleur

Petit suisse aux fruits

Banane

Salade de pousse de 

soja

CanaUd j l¶RUange

Riz cantonais végétarien

Yaourt nature

Tarte à la coco

Carottes râpées

Saumon sauce tomatée

Epinards

Gouda

Compote maison
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Solanid & CR Ve UpVeUYe la SRVVibiliWp de mRdifieU le meQX eQ fRQcWiRQ deV aUUiYageV eW deV cRQWUaiQWeV lipeV j l¶e[SlRiWaWiRQ de SURduits frais. Produit décongelé :
Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, ¯ufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L¶RUigiQe de la YiaQde bRYiQe SeXW YaUieU VelRQ leV aUUiYageV. VeXille] YRXV UpfpUeU aX SeUVRQQel de l¶pWabliVVemeQW SRXU aYR ir l¶iQfRUmaWiRQ. 

Cherchez quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

05-06

Radis

Goulash de poisson

Purée de pomme de terre 

& céleri

Fripons

Mandarine

Soupe de brocolis au fromage 

frais

Nuggets végétariens sauce BBQ

Fondue de poireaux

Yaourt nature

Crêpe au chocolat

Concombre tzatzíki

Colin meunière

Lentilles

Crème dessert vanille

Pomme

Salade de chou rouge

Merlu sauce toscane

Penne

Edam

Kiwi

Coleslaw

Cabillaud à la bordelaise

Petits pois

Yaourt aux fruits

Orange

Soupe de panais

Mac¶N¶CheeVe aux pois 

chiches

Courge poêlée

Flan caramel

Clémentine

Betteraves vinaigrette

Merlu au bouillon

Pomme de terre

Légumes

Bonbel

Poire

Salade de maïs

Steak végétal sauce au 

fromage

Chou fleur

Petit suisse aux fruits

Banane

Salade de pousse de 

soja

Cabillaud sauce à 

l¶RUange

Riz cantonais végétarien

Yaourt nature

Tarte à la coco

Carottes râpées

Saumon sauce tomatée

Epinards

Gouda

Compote maison
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Solanid & CR Ve UpVeUYe la SRVVibiliWp de mRdifieU le meQX eQ fRQcWiRQ deV aUUiYageV eW deV cRQWUaiQWeV lipeV j l¶e[SlRiWaWiRQ de SURduits frais. Produit décongelé :
Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, ¯ufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L¶RUigiQe de la YiaQde bRYiQe SeXW YaUieU VelRQ leV aUUiYageV. VeXille] YRXV UpfpUeU aX SeUVRQQel de l¶pWabliVVemeQW SRXU aYR ir l¶iQfRUmaWiRQ. 

Cherche quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

07-08

Radis

Blanquette de veau 

sauce citron

Riz

Fromage blanc

Pomme

Salade de chou fleur

Cuisse de volaille sauce 

chasseur

Haricots beurre

Vache Picon

Beignet de carnaval

Céleri vinaigrette

BRXleWWeV d¶agneaX 

sauce romarin

Purée de pomme terre

Yaourt aux fruits

Kiwi

Macédoine

Merlu sauce aux herbes

Polenta

Fondue de poireaux

Mimolette

Orange

Soupe butternut

Pizza 4 fromages

Salsifis

Petit suisse aux fruits

Mandarine

Soupe de pois cassés

Saumon sauce aneth

Purée de céleri

Gouda

Flan pâtissier

Salade de haricots verts

B°Xf strogonoff

Gnocchis

Yaourt sucré

Poire

Betteraves vinaigrette

Filet de poulet sauce au 

jus

Petits pois

Emmental

Compote maison

Carottes râpées

Lasagnes chèvre 

épinards

Petit suisse aux fruits

Banane

Concombre vinaigrette

Tartiflette

Salade verte

Cantafrais

Clémentine
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Solanid & CR Ve UpVeUYe la SRVVibiliWp de mRdifieU le meQX eQ fRQcWiRQ deV aUUiYageV eW deV cRQWUaiQWeV lipeV j l¶e[SlRiWaWiRQ de SURduits frais. Produit décongelé :
Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, ¯ufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L¶RUigiQe de la YiaQde bRYiQe SeXW YaUieU VelRQ leV aUUiYageV. VeXille] YRXV UpfpUeU aX SeUVRQQel de l¶pWabliVVemeQW SRXU aYR ir l¶iQfRUmaWiRQ. 

Cherche quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

07-08

Radis

Blanquette de veau 

sauce citron

Riz

Fromage blanc

Pomme

Salade de chou fleur

Cuisse de volaille sauce 

chasseur

Haricots beurre

Vache Picon

Beignet de carnaval

Céleri vinaigrette

BRXleWWeV d¶agneaX 

sauce romarin

Purée de pomme terre

Yaourt aux fruits

Kiwi

Macédoine

Merlu sauce aux herbes

Polenta

Fondue de poireaux

Mimolette

Orange

Soupe butternut

Pizza 4 fromages

Salsifis

Petit suisse aux fruits

Mandarine

Soupe de pois cassés

Saumon sauce aneth

Purée de céleri

Gouda

Flan pâtissier

Salade de haricots verts

B°Xf strogonoff

Gnocchis

Yaourt sucré

Poire

Betteraves vinaigrette

Filet de poulet sauce au 

jus

Petits pois

Emmental

Compote maison

Carottes râpées

Lasagnes chèvre 

épinards

Petit suisse aux fruits

Banane

Concombre vinaigrette

Tartiflette végétarienne

¯Xf dXU

Salade verte

Cantafrais

Clémentine
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Solanid & CR Ve UpVeUYe la SRVVibiliWp de mRdifieU le meQX eQ fRQcWiRQ deV aUUiYageV eW deV cRQWUaiQWeV lipeV j l¶e[SlRiWaWiRQ de SURduits frais. Produit décongelé :
Nos plats sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, ¯ufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Graine de sésame, Sulfites, Lupin, Mollusques.

L¶RUigiQe de la YiaQde bRYiQe SeXW YaUieU VelRQ leV aUUiYageV. VeXille] YRXV UpfpUeU aX SeUVRQQel de l¶pWabliVVemeQW SRXU aYR ir l¶iQfRUmaWiRQ. 

Cherche quels sont les fruits et légumes de saison qui 
se cachent dans ce menu !

07-08

Radis

Blanquette de poisson 

sauce citron

Riz

Fromage blanc

Pomme

Salade de chou fleur

Colin sauce chasseur

Haricots beurre

Vache Picon

Beignet de carnaval

Céleri vinaigrette

Boulettes de lentilles 

sauce romarin

Purée de pomme terre

Yaourt aux fruits

Kiwi

Macédoine

Merlu sauce aux herbes

Polenta

Fondue de poireaux

Mimolette

Orange

Soupe butternut

Pizza 4 fromages

Salsifis

Petit suisse aux fruits

Mandarine

Soupe de pois cassés

Saumon sauce aneth

Purée de céleri

Gouda

Flan pâtissier

Salade de haricots verts

Cabillaud sauce 

strogonoff

Gnocchis

Yaourt sucré

Poire

Betteraves vinaigrette

Poisson meunière

Petits pois

Emmental

Compote maison

Carottes râpées

Lasagnes chèvre 

épinards

Petit suisse aux fruits

Banane

Concombre vinaigrette

Tartiflette végétarienne

¯Xf dXU

Salade verte

Cantafrais

Clémentine


